


Dentolno rodiologijo je dio rodiologije koji se bovi upo-

trebom ionizirojuiih i neioniziroju6ih zrodenjo u svrhu
postovljonjo dijognoze, plonironjo teropijskih stomoto-
lo5kih postupoko te pro6enjo rozvojo bolesti i rezultoto
stomotoloSkog lijedenjo. Uz klosidne rendgenske snimke

zubo i deljusti, primjeno digitolnih tehnologijo, ultrozvu-
ko, kompjutorizirone tomogrofije i mognetske rezonon-

cije, dodotno je unoprijedilo mogu6nosti stomotoloSke
dijognostike i teropije.
Zroke koje donos poznojemo pod nozivom rendgenske

zroke otkrio je 8. studenog 1895. godine njemodki znon-

stvenik Wilhelm Conrod Riintgen. Zo svoje otkri6e je r9or.
dobio Nobelovu nogrodu zo fiziku te je toko postoo prvi
dobitnik te nogrode.
Rendgenske zroke su vrsto elektromognetskog zrodenjo

dijo je volno duljino u rosponu od o,ot do to nonometo-
ro, o frekvencijo od 3xro16 Hz do 3xto1s Hz. Rendgenske

zroke donos se svokodnevno primjenjuju u rozlidite svrhe:
od onih zdrovstveno-medicinskih s kojimo se jo5 uvijek
nojdeS6e poistovjeiuje ovoj pojom do onih civilnih, vojnih,

znonstvenih, po dok i umjetnidkih obliko primjene. Ubrzo
nokon otkriio ijovnog predstovljonjo rendgenskih zroko
pojovljivole su se sve brojnije mogu6nosti njihove prokti-
dne primjene . Zo rozvoj dentolne rodiologije/rodiogrofije,

odnosno zo primjenu rendgenskih zroko u stomotolo-
giji zosluZni su brojni, nojdeiie ononimni pojedinci, koji

su nerijetko zbog dugotrojnog eksperimentironjo s tim
zrokomo umiroli od prekomjerne izloZenosti zrodenju jer
nisu poznovoli njihove oposne udinke niti moguinosti zo-

5tite. Prvu stomotoloiku rendgensku snimku noprovio je

njemodki stomotolog Otto Wolkhoff koji je som snimoo
svoju usnu Supljinu izloZiv5i se rendgenskim zrokomo u

trojonju od dok z5 minuto.
Primjeno rodiolo5kih tehniko i rendgenskih zroko u su-

vremenoj stomotologiji je potrebno jer su nezomjenjiv
olot u dijognostici, plonironju i provedbi stomotoloikog
lijedenjo. loko su moguinosti i sigurnost primjene rend-

genskih zroko u stomotologiji znotno uznopredovole od

trenutko njihovo otkriio, pogotovo donos kodo se sve

viSe primjenjuju digitolne tehnologije, kod pocijenoto jo!
uvijek postoje brojno otvoreno pitonjo i nedoumice.
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Cemu sluie rendgenske snimke u stomotologiji?
Rendgenske snimke koriste se u svim stomotolo5kim po-

druijimo i to zo dijognostiku, plonironje lijedenjo, prove-
dbu lijedenjo te zo teropijsko i poslijeteropijsko pro6enje.
Brojni su primjeri upotrebe rendgenskih snimoko u sto-
motologiji, o u ovom tekstu bit 6e novedeni somo nojde5ii.
U restorotivnoj stomotologiji i endodonciji rendgenske
snimke sluZe zo otkrivonje i procenje kori.jeso te troumi
i potoloskih promjeno u pulpi i periopikolnom podru6ju.
NojdeS6e se udine mole introorolne te ponoromske snim-
ke (ortopontomogromi). Premo suvremenim stomotolo-
Skim stondordimo, prilikom endodontskog lijedenjo zubo
uobidojeno je no6initi viSe rendgenskih snimoko: jednu
prije podetko lijedenjo rodi provilnog postovljonjo dijogno-
ze, o drugu obidno tijekom lijedenjo koko bi se potvrdilo
instrumentocijo do vrSko korijenskog konolo. Po zovrietku
lijedenjo, nokon punjenjo konolo, potrebno je nodiniti jo5
jednu snimku koko bi se vidjelo jesu li korijenski konoli do-

bro nopunjeni. Ovisno o inicijolnom potoloikom procesu,
sljede6o snimko nostoje u rozdoblju proienjo pocijenoto
i to obidno 3,6ili n mjeseci po zovrSetku lijedenjo. Kotkod
je potrebno nodiniti i dodotne snimke, pojove li se tijekom
lijedenjo odredene komplikocije.
U dlec;o1 stomotologili se rendgenske snimke koriste :c
slicne potrebe koo ikod restorotivne stornatologije ierrdo
doncile, s time do ovdje imolu i dodotnu nomjenu.
lzrodom ponoromske rendgenske snimke kojo prikozuje
cijelu gornju i donju deljust moguie je utvrditi zubni stotus
te vidjeti sve iznikle i neiznikle zube. To je posebno bitno
rodi plonironjo lijedenjo te dijognosticironjo eventuolnih
onomolijo u rozvoju i rostu zubo i deljusti koje se mogu
isproviti ortodontskim lije6enjem. lzrodo ponoromske ren-

dgenske snimke sostovnije dio ortodontskog tretmono. U

ortodonciji se osim te snimke izroduju joi i druge rendgen-
ske snimke, o noj6e56e bodne snimke lubonje.
U porodontologili su nol-esce introorolne te pcrnoromske

rendgenske snjmke koje nostojr-r rodi diiognostike iproce
n1c lijecenlo porodonto.
PoSto je zdrov i soniron porodont preduvjet zo provodenje
protetskog lijeienjo, nerijetko te rendgenske snimke sluZe

i zo doljnje protetsko zbrinjovonje zubolo.
U stomotoloikoj se protetici kotkod izroduju i posebne
rendgenske snimke, pogotovo kodo postoje smetnje koje

se povezuju s deljusnim zglobom. Potrebo zo izrodom
posebnih rendgenskih snimki moZe se pojoviti i u orolnoj
medicini; npr. kodo je potrebno dijognosticiroti poteiko6e
vezone uz izludivonje Zlilezdo slinovnico. U orolnoj kir-ur

grli se prije svokog vodenjo zubo ili operocijskog zohvoto
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preporuduje izrodo rendgenske snimke. Rendgenske snim-
ke su neizostovon olot u dijognosticironju tumoro i cistr u
podrudju deljusti, o posebno su voine prilikom plonironyo

implontolo5kog lijedenlo, kodo se osim u stomotologiji uo-

bidojenih rendgenskih snimoko (introorolne i ponoromske

snimke) robe i druge nopredne (rendgenske) tehnologije
zo provilno plonironje postove zubnih implontoto.
Rendgenske se snimke koriste u foten:ic'roJ stomotolog -

1i zo dentolnu identifikociju i odredivonje dentolne dobi.

No rendgenskoj snimci ostoju zobiljeZeno svo specifi6no

obiljeZjo pojedinco, kojo u sludoju potrebe mogu biti pre-

sudno voZno zo utvrdivonje njegovo identiteto kodo to nije

mogu6e dokozoti drugim metodomo. Rendgenske snim-
ke zubo u osobo s nezovr5enim rozvojem i rostom zubo

mogu posluiiti zo utvrdivonje storosti pojedinoco.

Koje su dentolne rodiogrofske metode?
U dentolnol rodicgrofiji rodrologili primrenru u se tr sku

pine diloqnostickih rnetodo:
r. onologne dentolne rodiogrofske metode u 5to ubrojomo
konvencionolne rendgenske snimke: snimke glove i vroto,
tomogrofske snimke, dentolne introorolne i ekstroorolne
snimke, snimke deljusnog zglobo te kefolometrijske snimke

z. d i gito I ne dentol ne rodiogrofske metode: rodioviziogrofi-
jo (RVG), digitolni ortonotomogrof , Digitol Volume Tomo-

g ro phy (DYT), kompjutorizirono tomogrofijo orofocijolnog
podrudjo, u ltrozvu6ne pretro ge orofocijol nog pod rudjo te
mognetno rezononcijo orofocijolnog podrudjo

3. specijolizirone i rjede koriStene rodiogrofske metode
koje mogu biti onologne i digitolne poput kontrostnih
rod iolo5ki h pretro go (npr. sijo logrofijo) te rodioizotopne
metode pregledo.



Vrste rendgenskih snimoko u stomotolog'rji
StomotoloSke rendgenske snimke dijele se no introoro-
lne i ekstroorolne. lntroorolne rendgenske snimke no-
stoju toko 5to se film (ili dip, oko je rijed o digitolnom
rendgenskom uretloju) smjeito u usnu Supljinu. Kod ek-

stroorolnih rendgenskih snimoko film se smjeito izvon
usne 5upljine. ljedno i drugo skupino sluZi zo otkrivonje
rodioloikih vidljivih potoloikih promjeno zubo i okolnih
tkivo te zo proienje udinkovitosti teropijskih postupoko.
lntroorolne rendgenske snimke dijele se no periopikolne,
zogrizne i okluzolne. Periopikolne rendgenske snimke
sluZe zo to do se no rendgenskoj snimci prikoZe cijeli
zub (cijelo kruno i cijeli korijen) te okolne pripodojuie
strukture, 5toje posebno bitno kod endodontskih zohvo-
to. Ovo je vjerojotno u stomotologiji nojdeSie koriStenq
vrsto rendgenskih snimoko. Periopikolne rendgenske
snimke se obidno rode no filmovimo dimenzijo 3rx4r
mm i stogo se u 2orgonu desto nozivoju "molim rend-
genskim snimkomo". No njimo se u cijelosti mogu vidje-
ti nojviSe z ili 3 zubo.
Zogrizne (engl. bite-wing) rendgenske snimke rode se

zoto koko bi se no istoj snimci istodobno prikozole kru-
ne gornjih i donjih zubo. Te snimke slu)e zo ispitivonje
oproksimolnih (bodnih) zubnih ploho. Postoji li, korijes
bodnih ploho zubo nojbolje se uodovo no toj vrsti rend-
genskih snimoko. Te se snimke nozivoju zogriznimo, jer
folijo u kojoj je smje5ten film imo molo krilce koje je
potrebno zogristi prilikom snimonjo.
Okluzolne rendgenske snimke upotrebljovoju se zo ispi-
tivonjo ve6ih podrudjo gornje ili donje deljusti. Nq snim-
komo se vide grizne plohe zubo koje se snimo. Prilikom
snimonjo pocijent moro zogristi cijeli film.

Okluzolne rendgenske snimke imoju nojveiu velidinu
filmo u usporedbi s ostolim introorolnim snimkomo.
Kodo se govori o ekstroorolnim rendgenskim tehniko-
mo nojdeiie se misli no ponoromsku rodiogrofiju ili or-

topontomogrofiju. To je jednostovno tehniko snimonjo
kod koje se rendgenski film nolozi izvon usne Supljine,

udvrSden no posebni drZod koji kruZi oko pocijentove
glove kojo moro biti postovljeno u posebon stolok. To

tehniko snimonjo omoguiuje prikoz gornje i donje de-

ljusti s pripodojuiim strukturomo ukljudujuii i deljusne
zglobove. Koristi se zo prikoz onotomskog stonjo zub-
nih nizovo i potpornih koitonih strukturo, zubnih ono-
molijo, rozvojo zubo, opseZnih korijesnih lezijo, poro-
dontnih i periopikolnih potoloikih proceso, troumotskih
promjeno, osteoortritidnih promjeno deljusnog zglobo
i dr. S obzirom no visok stuponj primjenjivosti, to se vr-
sto rendgenskih snimoko koristi u svim stomotoloSkim
podrudjimo. Nedostotok te tehnike snimonjo je slobijo
rozlu6ivost slike te nemogu6nost prikozo detoljo zbog
prekloponjo onotomskih strukturq. Dozo zrodenjo kod

te vrste snimonjo odgovoro dozi zrodenjo zo snimonje
od 3 do 5 introorolnih rendgenskih snimki.
Osim introorolnih i ekstroorolnih rendgenskih snimoko
u stomotologiji se kotkod koriste i posebne rendgen-
ske snimke, tzv. sumocijske rendgenske snimke glove
i orofocijolnog podrudjo. One nostoju snimonjem no

klosidnim rendgenskim i tomogrofskim uredojimo. Kori-
ste se zo plonironje teropije npr. u ortodonciji, zo prikoz
frokturo lubonjske boze i svodo, kostiju lico (moksilo i

mondibulo) te onotomskih odnoso, zo procjenu poloZo-
jo implontotq te koStono-zglobnih promjeno deljusnog
zglobo.
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Tko igdje izvodi stomotoloiko rendgensko snimonje?
Stomotololko rendgensko snimonje obidno izvode ren-
dgenski tehnidori u rendgenskim loborotorijimo. Uso-
vrSovonjem tehnologije snimonjo i izrode rendgenskih
snimoko, rendgenske uredoje, pogotovo one zo izrodu
introorolnih snimki moguie je prono6i u sve veiem broju
stomotoloSkih ordinocijo, gdje njimo rukuju stomotolozi
ili ostolo stomotoloiko osoblje koje je pro5lo odgovoroju-
iu izobrozbu. Postojonje rendgenskog uredojo u stomo-
toloSkoj ordinociji znotno olokSovo i ubrzovo teropijski
proces jer je u slu6oju potrebe moguio introoperotivno
izrodo rendgenskih snimoko.

Anologno i digitolno stomotoloiko
rendgensko snimko
Neosporivo je dinjenico do digitolne tehnologije sve viSe

zomjenjuju onologne i to u svim podruijimo svokodne-
vnice, ukljudujuii medicinu i stomotologiju.
Prednosti digitolnog rendgenskog srrimonlc u usporedbi s

klosiinim onolognirn snimonjem su brojne i nojlokse ih je
podijeliti u tri skupine: prvu skupinu dine prednosti koje se

tidu rozine zrodenjo pocijento, drugu skupinu dine predno-
sti vezone uz kvolitetu snimke, o tre6u prednosti vezone
uz mogu6nosti rozmjene snimki i strudnih konzultocijo.
Trebo re6i do je vjerojotno nojveii nedostotok tog nodino
snimonjo rozmjerno visoko cijeno somih uredojo.
Kod digitolnih tehniko snimonjo kolidino zrodenjo zno-
tno je monjo nego kod klosidnogo onolognog snimonjo,
jer je kolidino zrodenjo potrebno zo stvoronje slike no
digitolnom dipu monjo od one kojo je potrebno zo stvo-
ronje no klosidnom rendgenskom filmu. Somim time je
digitolno tehniko snimonjo sigurnijo i zo pocijento i zo
operotero. Digitolne rendgenske tehnike snimonjo odli-
kuje ve6i kontrost slike, mogu6nost rozliditih mjerenjo

"gusto6e" pojedinih dijelovo snimonog objekto, mogu-
inost rozlidite rekonstrukcije slike bez dodotnog zrode-
njo bolesniko te mogu6nost rozli6itih volumetrijskih mje-
renjo. U krotko, digitolne rend genske snimke kvolitetnije
su od klosi6nih te pruZoju ve6u koliiinu informocijo. S

obzirom no to do se digitolne rendgenske snimke izro-
vno pohronjuju no roiunolo, mogu6e ih je jednostovno
sloti i rozmjenjivoti. To znotno olokSovo strudne kon-
zultocije i somim time omogu6uje todniju dijognostiku
i pouzdonije lijedenje, 5to je posebno bitno u dvojbenim
i klinidki sloZenlm sludojevimo.
Donos, oko je moguie biroti izmecfu onologne idigitolne
rendgenske snimke, uvijek se unotod neito veioj cijeni
trebo odluditi zo izrodu digitolne rendgenske snimke.
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